Caromb

Le marché de I'Avent de lAmap le 29 novembre

L' AMAP (Association pour le
Maintien d'une Agriculture
Paysanne) Vert Solidaire de
Caromb organise son mar-
ché de ’Avent le vendredi
29 novembre de 18 4 20 heu-
res a la salle des fétes.

De nombreux paysans et ar-
tisans seront présents, des
ateliers seront organisés
pour les petits et les grands
ainsi qu'une buvette avec au-
berge espagnole. Des jeux en
bois seront également a dis-
position pour les enfants.

Ouvert a tous, adhérents ou
non a FAMAP, c’est l'occa-
sion de venir découvrir ce
modeéle économique sous
forme associative qui permet

de consommer des légumes
de saison, bénéfiques pour la
santé tout en encourageant
les pratiques agricoles res-
Pectueuses de I’environne-
ment sur notre territoire,
sans intermédiaire.

Soutenir les agriculteurs
locaux

C’est une démarche qui

soutient les paysans locaux
en leur offrant une sécurité
meéme en cas d’aléas de la
production (sécheresse, in-
tempéries), des prix de vente
Jjustes et qui garantit ainsi
qu’une avance de trésorerie
pour les producteurs, la pos-
sibilité de planifier leur pro-

duction et d’éviter ainsi le
gaspillage. i

L’AMAP Vert Sohdalre de
Caromb existe depuis 2010,
elle propose de nombreux
produits de nos producteurs
locaux, cela va principale-

‘ment des légumes en passant

par les fruits de saison, la
viande de porc, d’agneau, les
volailles, les ceufs, le miel, les
légumes secs, les farines, les
noix, la biére et Ies chatai-

gnes.

Elle est présidée par Lisa

Jaroslaw aux cotés de Sylvie
Branchu, trésoriére et Maga-
lie Dalhem, secrétaire.
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Chaque semaine les
amapiens viennent
récupérer leurs paniers. Le
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